SCHEDE DI LAVORO GIOCOSPORT
LINEE GENERALI

La programmazione di ogni giocosport deve prevedere

guattro momenti:

1 CONTROLLIAMO LA PALLAE/O L' ATTREZZO DI GIOCO
2 PASSIAMO LA PALLA (OVE CI SIA IL PASSAGGIO)
3 REALIZZIAMO IL PUNTO

4 ATTACCHIAMO E DIFENDIAMO




